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() 1. Haga una prueba de sabor con su nifio. Prueben diferentes marcas de
un alimento que les agrade. ;Cudl sabe mejor?

() 2. Celebre el Dia de la Marmota pidiéndole a su nifio que dibuje las
sombras de objetos a distintas horas del dia. Compdrenlas.

Q) 3. Pregtintele a su nifio, “Si tuvieras que nombrar tus tres mejores
cualidades, ;cudles serfan?”

() 4. Recuérdele a su nifio la importancia de entregar las tareas escolares.
Recibir un cero puede bajar mucho su calificacion.

Q 5. Enséfiele a su nifio simbolos que agilicen la toma de apuntes, como ¢/u
para cada uno.

Q 6. Pidale a su nifio que escriba un mensaje de San Valentin para alguien
enfermo o solo y se lo envie por correo.

() 7. Invente preguntas de trivia sobre su familia. Higanse preguntas en la
cena.

() 8. Repase con su nifio los procedimientos de seguridad de la escuela.

(D 9. Rete a su nifo a calcular cuantos pies cuadrados de alfombra se
necesitarian para cubrir el piso de la sala.

() 10. Jueguen juntos a un juego de mesa o de cartas. Deje que su nifio elija.

() 11. Escojan una categoria, como aves o postres. Piensen juntos tantos
ejemplos como puedan.

() 12. Demuestre su amor por su nifio con un elogio que sea sincero y
especifico.

() 13. Ayude a su nifo a planear suficiente tiempo para hacer los trabajos
asignados o avanzar con un proyecto escolar el fin de semana.

() 14. Pida a cada miembro familiar que haga un collage con imagenes de
revistas. ;Pueden adivinar quién hizo cada uno?

. Busquen una etiqueta de producto escrita en varios idiomas. ;Puede su

Q 2s.

nino adivinar cudles son?

. Hoy es el Dia de los Presidentes. En la cena, repasen la lista de

presidentes de EE. UU. ;Quién puede memorizar mds, en orden?

. Revise si su nino tiene suficientes hojas, lapices y otros dtiles escolares.

Reemplace lo que haga falta.

. Escriba una nota de dnimo y péngala en la mochila de su nifo.

. Mire un mapa de EE. UU. o Canadd con su nino. Sefialen una region

donde nunca hayan estado. ;Qué sabe su nifio sobre ella?

. Ayude a su nino a pensar en los refrigerios que come la familia.

;Podrian elegir opciones mds saludables?

. Rete a su nino a nombrar todos los planetas del sistema solar en orden

de distancia al Sol. ;Puede decir también algunas de sus lunas?

. Observe si su nino entrega las tareas a tiempo. Si es asi, felicitelo por

ser responsable.

. Comiencen un proyecto a largo plazo, como un rompecabezas.

Trabajen en él de vez en cuando y no se rindan.

. Vean juntos una pelicula basada en una obra de teatro o en un libro.

. Preguntele a su nifo, “;Qué sucederia si todos ignoraran las leyes por

un dia?”

. Ayude a su nifio a usar los ratos libres para empezar tareas o repasar

contenidos.

. Mire con su nino su programa favorito. Haga preguntas, como,

“;Quién es tu personaje preferido?”

Pidale a su nino que haga cilculos mentales, como estimar el costo
por porcién de una comida segtin el precio de los ingredientes.
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